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Energie sparen ist leichter, als so mancher glaubt. Wie auch Sie mit 
kleinen Handgriffen Ihre Energiekosten und Ihren Energieverbrauch 
deutlich senken können zeigen wir Ihnen hier mit 10 HILFREICHEN 
TIPPS zum Energiesparen:

Wenn niemand zuhause ist oder Sie einen Raum 
verlassen und länger nicht benutzen, drehen Sie die 
Heizung runter.

TIPP 1

Versuchen Sie für bestimmte Tätigkeiten kaltes 
Wasser zu verwenden, z.B. beim Zähneputzen. 
Somit können Sie Ihren Warmwasserverbrauch 
senken.

TIPP 2

Lassen Sie Ihre defekten Elektrogeräte reparieren, 
anstatt neue zu besorgen.
Dadurch werden Rohstoff- und Energieressourcen 
geschont.

TIPP 3

Durch Schließen der Jalousien und Rollläden im 
Winter reduzieren Sie den Wärmeverlust erheblich. 
Es empfielt sich, gegen Einbruch der Dunkelheit 
Jalousien und Rollläden herunterzulassen.

TIPP 4

Achten Sie darauf, dass die Heizkörper immer 
entlüftet und gewartet werden. Außerdem sollten 
Heizkörper freistehen und nicht von Möbeln verstellt 
werden.

TIPP 5



Achten Sie beim Kauf von Elektrogeräten auf 
die Energieeffizienz! Geräte der Klasse A (grün) 
verbrauchen am wenigsten Energie. Geräte der 
Klasse G (rot) verbrauchen die meiste Energie.

TIPP 6

Verwenden Sie für den Abwasch von Geschirr einen 
Geschirrspüler, anstatt per Hand abzuwaschen. 
Das spart Wasser und Energie.

TIPP 7

Wenn Sie in den Urlaub fahren oder ein paar Tage 
länger weg sind, empfiehlt es sich, alle nicht 
notwendigen Stromfresser auszuschalten bzw. 
auszustecken.

TIPP 8

Verwenden Sie energiesparende LED-Lampen. 
Diese haben eine längere Lebensdauer und 
ermöglichen so eine Gesamtkosteneinsparung von 
80 – 90 % im Vergleich zu Glüh- und Halogenbirnen.

TIPP 9

Wählen Sie bei Haushaltselektrogeräten wie 
Waschmaschine und Geschirrspüler, das
ECO-Program. Damit sparen Sie bis zu 50 Prozent 
Energie.

TIPP 10
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Lassen Sie sich kostenlos beraten!

Sollten Sie weitere Fragen zu Energieeinsparungsmaßnahmen 
haben stehen Ihnen unsere Expert:innen für Sie zur Verfügung.

Wir beraten Sie gerne in den Bereichen Energieeinsparung, 
-kosten sowie -verbrauch. 

Prok. Ing. DI (FH)Gerald SterlingerT: 03862 23516 – 2700Ing. Timo RiegelT: 03862 23516 – 2630

Wir sindfür Sie da!


